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Antrag 279/1/2024
KDV Pankow
Der Landesparteitag moge beschlieRen:

Einsamkeitsbeauftragte fiir Berlin
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Die SPD fordert ihre Mandatstrager*innen im Abgeordne-
tenhaus von Berlin und ihre Vertreter*innen in der BVV
Pankow auf, sich dafiir einzusetzen, dass ein*e Einsam-
keitsbeauftragte(r) fur Berlin in der Senatsverwaltung fir
Arbeit, Soziales, Gleichstellung, Integration, Vielfalt und
Antidiskriminierung im Bereich unterhalb des/der Staats-
sekretars(in) eingesetzt wird. Die/der Beauftragte koordi-
niert und gestaltet eine gesamtstadtische Strategie gegen
Einsamkeit und arbeitet mit allen relevanten Akteuren
(Wohlfahrtsverbande, Freiwilligenagenturen, Migrant*in-
nenselbstorganisatoren, Kirchen und andere zivilgesell-
schaftliche Akteure) nach neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnissen zusammen. Er/Sie baut ein Netzwerk auf,
dabei werden Synergieeffekte durch die Nutzung schon
vorhandener praktischer Erfahrungen und das Andocken
an dafiir geeignete vorhandene Strukturen, Einrichtungen
und Angebote. Sie/Er arbeitet Resort lbergreifend und
hat dafiir die nétige Kompetenz und Zustandigkeit. Fiir
den/die Beauftragte(n) und die MaBnahmen, deren Um-
setzung mit Kosten verbunden sind, werden die erforder-
lichen Mittel im Haushalt eingestellt.

Begriindung

In Deutschland leidet eine zunehmende Anzahl von Men-
schen an Einsamkeit. Gefiihle fehlender sozialer Bindung
und mangelnder Teilhabe sind ein generationsiibergrei-
fendes Phanomen und haben gravierende Folgen fiir das
Gesundheitssystem und den gesellschaftlichen Zusam-
menhalt. Obwohl genaue Zahlen zu Pravalenz schwer zu
ermitteln sind, ist davon auszugehen, dass Millionen von
Menschen in Deutschland betroffen sind. Laut einer Um-
frage von Splendid Reseach fiihlt sich in Deutschland je-
de*r Sechste standig oder haufig einsam. Die Zahl, der
von Einsamkeit Betroffenen sind, damit héher als jene von
Herzkranken, doppelt so hoch wie die von Diabetiker*in-
nen und siebenmal hoher als die der Demenzkranken. Die
Ursachen und Auswirkungen von Einsamkeit geraten ge-
rade immer mehr in den Fokus der Forschung. Die Pan-
demie und ihre Folgen haben das AusmafR an Einsamkeit
noch verstarkt, wobei nicht nur dltere Menschen betrof-
fen sind. Maike Luhmann, Professorin an der Ruhr Univer-
sitdt Bochum, hat in ihrer Befragung zum Thema Einsam-
keit festgestellt, dass es besonders junge Menschen trifft.
Das Thema Einsamkeit in der Bevolkerung ist eine gesamt-
gesellschaftliche Herausforderung und muss mit allen re-
levanten Akteuren angegangen werden.

Der/die Berliner Einsamkeitsbeauftrag*e hat die Aufgabe,
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Empfehlung der Antragskommission
Uberweisen an: FA IX - Gesundheit, Soziales und Verbrau-
cherschutz (Konsens)

Siehe Beschluss Antrag 194/1/2022 Wirksame Strategien
gegen Einsamkeit - Einsamkeit als Problem einer moder-
nen GroBstadt begreiferl]
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49 das Bewusstsein fiir das Thema Einsamkeit in den unter-
50 schiedlichen Bereichen (u. a. Gesundheits- und Sozialsys-
51 tem, Bildungsbereich, Arbeitsmarktsektor, Politik) zu we-
52 cken, dauerhaft zu verankern, zu enttabuisieren, eine Stra-
53 tegie gegen Einsamkeit zu erarbeiten und umzusetzen.
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