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Antrag 279/1/2024

Beschluss
Annahme mit Anderungen

Einsamkeitsbeauftragte fiir Berlin

Die SPD fordert ihre Mandatstrager*innen im Abgeordnetenhaus von Berlin und ihre Vertreter*innen in der BVV Pankow auf,
sich dafiir einzusetzen, dass ein*e Einsamkeitsbeauftragte(r) fiir Berlin in der Senatsverwaltung fiir Wissenschaft, Gesundheit
und Pflege im Bereich unterhalb des/der Staatssekretérs(in) eingesetzt wird. Die/der Beauftragte koordiniert und gestaltet
eine gesamtstédtische Strategie gegen Einsamkeit und arbeitet mit allen relevanten Akteuren (Wohlfahrtsverbande, Freiwilli-
genagenturen, Migrant*innenselbstorganisatoren, Kirchen und andere zivilgesellschaftliche Akteure) nach neuesten wissen-
schaftlichen Erkenntnissen zusammen. Er/Sie baut ein Netzwerk auf, dabei werden Synergieeffekte durch die Nutzung schon
vorhandener praktischer Erfahrungen und das Andocken an dafiir geeignete vorhandene Strukturen, Einrichtungen und Ange-
bote. Sie/Er arbeitet Resort libergreifend und hat dafiir die nétige Kompetenz und Zustandigkeit. Fiir den/die Beauftragte(n)
und die MaRRnahmen, deren Umsetzung mit Kosten verbunden sind, werden die erforderlichen Mittel im Haushalt eingestellt.

Begriindung: Zahlreiche neue Studien verweisen auf den immensen negativen Einfluss von Einsamkeit auf die Gesundheit
der Menschen. Nicht nur das Risiko fiir Depressionen und andere psychische Erkrankungen, sondern auch fiir Suizide steigt
betrachtlich. Daher raten wir dazu, die Stelle eines/einer Einsamkeitsbeauftragten bei der Senatsverwaltung fiir Wissenschaft,
Gesundheit und Pflege anzusiedeln. Eine dortige Ansiedlung wiirde fiir die groBen gesundheitlichen Gefahren und die Relevanz
des Themas besser sensibilisieren.
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