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Antrag 90/II/2025 KDV Friedrichshain-Kreuzberg

Periodengerechtigkeit jetzt: Kostenlose Menstruationsartikel gesetzlich verankern

Beschluss:

Die SPD-Mitglieder im Abgeordnetenhaus und im Berliner Senat sowie im Deutschen Bundestag und in der Bundesregierung

werden aufgefordert, sich dafür einzusetzen, dass nach demVorbild Schottlands (Period Products (Free Provision) (Scotland) Act

2021) ein gesetzlicher Anspruch auf kostenlose Menstruationsartikel sowohl erst auf Landesebene (Berlin) als auch weiterge-

hend auf Bundesebene geschaffen wird.

 

Dazu gehören folgende Umsetzungen:

1. Rechtlicher Anspruch: Alle menstruierendenMenschen haben das Recht, Menstruationsartikel unentgeltlich und diskri-

minierungsfrei zu erhalten.

2. Abgabestellen: Analog zum schottischen Gesetz müssen alle Bezirke bzw. Kreise sicherstellen, dass Menstruationspro-

dukte kostenlos zugänglich sind, und zwar für alle Personen, die sie benötigen. Diese Pflicht schließt ausdrücklich ein,

geeigneteOrganisationsformen (arrangements) zu schaffen, umdie Versorgung sicherzustellen. Die Produktemüssen so

verfügbar sein, dass Nutzer*innen sie in ausreichender Menge (reasonably easily, and in sufficient quantities) und ohne

Kosten erhalten können. Dies kann über Spender in Gebäuden geschehen, über Abholstellen, durch Drittorganisationen

oder sogar über Lieferungen nach Hause, wobei lediglich Versandkosten anfallen dürfen. Verpflichtet werden außerdem

alle SchulenundHochschulen zur unentgeltlichenAbgabe. Außerdembekommenalle SenatsverwaltungenundMiniste-

rien die Befugnis, die ihnen unterstellten nachgeordneten Einrichtungen, beispielsweise Behörden, Gesundheitszentren

oder andere öffentliche Dienststellen, zur kostenlosen Bereitstellung zu verpflichten.

3. Dignity-by-Design:Wie in den schottischen Umsetzungsvorgaben (Guidance) betont, muss die Bereitstellung nach dem

Prinzip der period dignity erfolgen – d.h.  niedrigschwellig, ohne Scham, praktisch zugänglich und ohne bürokratische

Hürden, vergleichbar mit der Selbstverständlichkeit, mit der Toilettenpapier bereitgestellt wird.

 

Überweisen an

AGH-Fraktion+Senat, Landesgruppe
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